COMUNE DI GHEMME

Via Roma 21 - 28078 GHEMME (NOVARA)
CODICE FISCALE 00167670033

AVVISO IMPORTANTE - CORONAVIRUS - COVID-19

Allo scopo di evitare il diffondersi del COVID-19 nel nostro territorio la Presidenza del Consiglio dei
Ministri con decreto del 08/03/2020 ha adottato straordinaric misure per contrastare I’evolversi della
situazione epidemiologica ed ha dichiarato la Provincia di Novara quale “zona rossa” per il periodo
dall’08/03/2020 fino al 03/04/2020.
Le norme sono le seguenti:
a) evitare ogni spostamento delle persone fisiche in entrata ed in uscita dal territorio tranne
per comprovate esigenze lavorative e di salute
b) le persone con sintomi di infezioni respiratorie e febbre oltre i 37,5° devono assolutamente
rimanere in casa, contattando il proprio medico curante '
¢) la sospensione di manifestazioni o iniziative di qualsiasi natura, di eventi, in luogo
pubblico o prlvato ivi compresi quelli di carattere culturale, ludico, sportivo, religioso e
fieristico
d) la chiusura dei servizi educativi dell’infanzia e delle scuole di ogni ordine ¢ grado, nonché
della frequenza delle attivitd scolastiche e di formazione superiore, corsi professionali
e) la chiusura dei luoghi della cultura
f) le attivita di bar e ristorazione sono consentite solamente dalle ore 6,00 alle ore 18,00
nel rispetto della distanza interpersonale di almeno un metro ¢ con modalita contingentate
per evitare assembramenti di persone
g) sono consentite le attivita commerciali nel rispetto della distanza di sicurezza prevista e
con modalita contingentate per evitare assembramenti di persone
h) nelle giornate prefestive e festive sono chiuse le attivitd commerciali di Medie e Grandi
strutture di vendita
i) la sospensione delle attivitd di palestre, centri sportivi, piscine, centri benessere fatta
eccezione per ’erogazione delle prestazioni rientranti nei livelli essenziali di assistenza
) la chiusura dei centri ricreativi

MISURE IGIENICO-SANITARIE:
lavarsi spesso le mani
evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute
evitare abbracci e strette di mano
mantenimento nei contatti sociali della distanza interpersonale di almeno un metro
igiene respiratoria (starnutire e/o tossire in un fazzoletto evitando il contatto con le mani e le
secrezioni respiratorie
evitare 1"uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, in particolare durante I’ attivita sportiva
non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani
coprirsi la bocea e il naso se si starnutisce o tossisce
non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano preseritti dal medico
10. pulire le superfici con disinfettanti a base di ¢loro o alcool
11. usare la mascherina solo se si sospetta di essere malati o se si presta assistenza a personic ma
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